Obowigzuje od dnia 1 maja 2020r.

Regulamin Zgrupowania Obozéw
w Harcerskiej Bazie Obozowej w Czernicy.

l. Regulamin ogélny zgrupowania.
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Wszystkie budynki, pomieszczenia i teren, w ktorym sie znajdujemy, majg po naszym wyjezdzie, pozostac lepszymi, niz je zastaliSmy.
Atmosfera w obozie zalezy od postawy kazdej druzyny i kazdego z nas. Okazuj zainteresowanie i stuz pomoca w kazdej chwili, kazdemu
potrzebujacemu. Staraj sie go znalezé. Badz zyczliwy dla wszystkich; z radoscig i usmiechem podchodz do innych.

Bezpieczenstwo wszystkich zalezy od rozwagi i uwagi. Badz wiec uwazny i rozwaznie postepuj, przewiduj skutki i nie dopuszczaj do
ryzykownych zaje¢ i zdarzen.

Podczas catego czasu trwania obozu kategorycznie zabronione jest palenie papierosdw i spozywanie jakiegokolwiek alkoholu.
Kazdy pobyt 0séb odwiedzajacych, gosci, wizytacii itp. trwajacy powyzej 4 godzin, ze wzgleddw bezpieczenstwa p. pozarowego musi
zostac zgtoszony Kwatermistrzowi lub Komendantowi Bazy. Wszystkie osoby spoza obozu, chcace skorzystac z positku lub noclegu na
terenie zgrupowania musza zgtosic si¢ i uzgodni¢ to bezposrednio z Kwatermistrzem Zgrupowania.

Zasady wspotzawodnictwa, prawa i obowigzki uczestnikéw, nagrody, wyréznienia i kary dla uczestnikéw wypracowujg Rady Obozéw,
powotane przez komendantéw obozéw.

Grafik wykorzystania prysznicow, $wietlic, boiska, miejsca ogniskowego, stuzb porzadkowych i stuzb wartowniczych na bramie
zgrupowania, prowadzi i uzgadnia Zastepca Komendanta Zgrupowania, w porozumieniu z komendantami obozow.

Za utrzymanie czysto$ci na calym terenie bazy, wokdt niego oraz w stotdwce odpowiadajg wszyscy uczestnicy i kadra obozéw. Podziat
terenu do sprzatania przez poszczegéine obozy nastepuje na miejscu.

Na terenie HBO Czernica i wszystkich terenach lesnych kategorycznie zabronione jest wbijanie gwozdzi w drzewa, $cinanie drzew,
oraz jakiekolwiek inne ich uszkadzanie lub niszczenie. Obowigzuje zakaz wstepu do szkdtek lesnych i mtodnikdw.

Na terenie Parku Narodowego ,Bory Tucholskie” uczestnicy obozdw i grupy zorganizowane majg prawo porusza¢ sie wytacznie zgodnie
z ,Zasadami zwiedzania i korzystania z Parku Narodowego ,,Bory Tucholskie”.”

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich przebywajacych na terenie HBO Czernica, réwniez osoby odwiedzajace i spoza obozu.

O wszystkich sytuacjach nadzwyczajnych, niebezpieczenstwach i wypadkach nalezy natychmiast zameldowa¢ Komendantowi
Zgrupowania.

ZABRONIONE JEST okopywanie namiotdéw oraz jakiekolwiek uszkadzanie drzew i ich kory. W przypadku organizowania imprez na
orientacje, biegéw harcerskich itp., budowania szataséw Komendant Obozu jest bezwzglednie zobowigzany kazdorazowo uzgadnia¢
czas i teren organizowania tych przedsiewzie¢, informowac o tym fakcie Zastepce Komendanta Zgrupowania, a przede wszystkim
pozostawi¢ teren lesny w stanie identycznym jak przed rozpoczeciem przedsigwzigcia. Wykorzystywany teren musi by¢ wysprzatany,
muszg by¢ zdjete wszelkie oznaczenia wykonane do imprezy na orientacje, biegu, itp. oraz szatasy musza by¢ zlikwidowane i teren po
nich zamaskowany.

W godzinach 22.00 - 6.30 obowigzuje cisza nocna, za wyjatkiem wczes$niej zgtoszonych gier, kominkow, alarméw itp. Ponadto w czasie
wykonywania powyzszych czynnosci w czasie trwania ciszy nocnej obowigzkowe jest takie zachowanie, aby byto jak najmniej ucigzliwe
dla pozostatych 0séb przebywajacych na terenie bazy.

Na miejscach obozowych nie ma przylaczy energii elekirycznej i nie dopuszcza sie¢ mozliwosci ich wykonania ze wzgledow
bezpieczenstwa i braku zgody Nadle$nictwa. Z tych samych powoddw istnieje catkowity zakaz uzywania urzadzen pradotwérczych
(agregaty) na terenie catej bazy.

l. Regulaminy szczegodtowe.

Regulamin kapieli.

Regulamin przeciwpozarowy.

Regulamin stuzby wartowniczej.

Regulamin stuzby porzadkowej.

Regulamin korzystania z miejsc ogdlnodostepnych.

Regulamin Harcerskiego Osrodka Wodnego w Czernicy.

Regulamin Punktu Obserwacyjnego Harcerskiego O$rodka Wodnego w Czernicy.
Zasady zwiedzania i korzystania z Parku Narodowego ,Bory Tucholskie”
Regulamin dla przebywajacych na terenie Zaborskiego Parku Krajobrazowego.
Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia na terenie Harcerskiej Bazy
Obozowej w Czernicy

Regulamin niniejszy moze byc uzupetniany i zmieniany na biezgco przez Komende Zgrupowania, a takze na biezgco
przez instruktorow, gdy bedzie tego wymagato bezpieczenstwo uczestnikow.

Komendant Zgrupowania
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Obowigzuje od dnia 1 maja 2020r.
1. Regulamin kapieli

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow obozu i catq kadre.

Korzystanie z kapieliska odbywa sie tylko po dokonaniu rezerwacji w aplikacji kalendarza google.

Kapiel moze odbywac sie tylko w wyznaczonym miejscu do kapieli, w grupach do 20 oséb.

Kapiel odbywa si¢ wylacznie w obecnosci ratownikéw zgrupowania.

Wszyscy biorgcy udziat w kapieli powinni uprzednio uzyskac¢ zgode pielegniarki obozowe;.

Uczestnicy powinni przychodzi¢ do kapieli i odchodzi¢ po jej zakonczeniu w zwartych grupach, pod opiekg
instruktorow.

Kapiel rozpoczyna sie i konczy na ustalony sygnat podany przez prowadzacego kapiel. Prowadzacym kapiel jest
zawsze instruktor z danego obozu. Kazdorazowo prowadzacy kapiel uzgadnia moment rozpoczecia i
zakonczenia kapieli z dyzurujgcymi ratownikami.

Sygnaly obowiazujace podczas kapieli:

- jeden krotki gwizdek - wejscie do wody,

- dwa krotkie gwizdki - wyjscie z wody,

- jeden diugi gwizdek - ALARM! - Opusci¢ miejsce do kapieli.

Przed wejéciem do wody i natychmiast po wyjsciu ratownicy wraz z instruktorem odpowiedzialnym za grupe
odlicza jej stan.

Osoby pozostajace na brzegu caty czas powinny obserwowac kapigcych sie.

Nie wolno wyptywa¢ poza teren oznakowany, skaka¢ do wody z pomostow, kamieni itp., bez wyraznego
zezwolenia ratownikow dyzurnych.

W czasie kapieli zardbwno kapigcym, jak i pozostajagcym na brzegu osobom nie wolno wznosi¢ okrzykow i
wywotywac zbednych alarméw.

Wszelkie zabawy powodujace zagrozenie wspdlnie kapigcych sie takie jak: podtapianie, przewracanie sg surowo
zabronione.

Nauka ptywania odbywa sie w innym czasie niz kapiel.

Przy kazdej kapieli obecni sg ratownicy zgrupowania i komendant obozu lub wyznaczony przez niego instruktor.
Na kapielisku powinien by¢ przygotowany sprzet ratowniczy, ktérego nie wolno uzywac do innych celdw.
Jakakolwiek kagpiel indywidualna jest surowo zabroniona!

Kazdy naruszajacy postanowienia regulaminu zostanie dyscyplinarnie wydalony z obozu.

Nie wolno organizowac kapieli bezposrednio po positku i dtuzszym plazowaniu.

Zabronione jest uzywanie jakichkolwiek detergentéw (proszku do prania, mydta i innych) do mycia lub prania w
jeziorze.



Obowigzuje od dnia 1 maja 2020r.
2. Regulamin przeciwpozarowy

W HBO Czernica istniejg 3 dozwolone miejsca ogniskowe:

- wiata ogniskowa nad jeziorem, ogiefi do 1m

- miejsce ogniskowe przy placu apelowym (ogniska integracyjne) do 1m

- miejsce ogniskowe przy starej kuchni (ogniska obrzedowe). 1,5 m

Rozpalanie otwartego ognia dozwolone jest tylko w nich na zasadach okreslonych w niniejszym regulaminie.
Korzystanie z miejsc ogniskowych odbywa sie tylko po dokonaniu rezerwacji w aplikacji kalendarza google.

| WARUNKI ROZPALANIA | PROWADZENIA OGNISKA:
1. Przed rozpaleniem ogniska:
a. ognisko mozna rozpali¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych i oznakowanych tablica MIEJSCE
OGNISKOWE - przy placu apelowym, przy starej kuchni oraz w wiacie ogniskowej nad jeziorem,
b. miejsce na ognisko powinno by¢ oczyszczone z chrustu, $ciotki i nie moze by¢ na torfowisku,
c. wybrane miejsce na ognisko musi by¢ okopane pasem ochronnym o szerokosci 1,5 do 2m
d. rozpalajac ognisko uwzgledni¢ nalezy kierunek wiatru (aby iskry nie byty znoszone w strone zabudowan,
stogdw, stert, itp.),
e. zabezpieczy¢ nalezy sprzet p. poz (wiadra, saperki, topaty, ttumice),
f. stos ogniskowy powinien mie¢ wysokos¢ nie wieksza niz 0,5m.
g. drewno i gatezie na ognisko nalezy zbiera¢ z terenu HBO Czernica (zabronione jest pozyskiwanie
chrustu i gatezi z poza obszaru bazy).
2. Podczas ogniska:
a. wyznaczy¢ minimum 2 straznikow ognia, ktorych zadaniem bedzie state czuwanie na ogniem,
b. dopuszczalna wysokos¢ palacego sie ogniska wynosi 1m.
3. Dogaszanie:
a. po dokonanym wygaszeniu ognia nalezy upewnic sig, ze popiot sie juz nie tli i przyspac piaskiem lub zala¢
wodg
b. miejsce po zgaszeniu ogniska powinno by¢ pod obserwacjg przynajmniej przez 30 minut.
4. Po catkowitym zagaszeniu ogniska miejsce nalezy posprzatac: popiot wygrabi¢ i wynies¢ do przeznaczonego
do tego celu dotu, nie spalone resztki drzewa utozyé na stosie z drewnem przeznaczonym do spalenia.

Il WARUNKI ORGANZIOWANIA SWIECOWISKA
1. Swiecowisko mozna rozpalié tylko w miejscach ustalonych na poczatku obozu przez komendantéw obozow i
Komendanta Zgrupowania,
2. Miejsce na swiecowisko powinno mie¢ niepalne podioze, oczyszczone z jakichkolwiek $mieci i skrawkow
materiatow palnych,
3. Powierzchnia i ustawienie podstawki ze Swiecami musi by¢ tak umocowane i ustawione, aby:
a. bylo z dala od wszelkich powierzchni palnych, w szczegdinosci od $ciotki, drewna, papieru i ptachty
namiotu,
b. bylo niezalezne od wiatru i ruchu ludzi,
c. caty wosk ze Swiecy, rowniez w razie przypadkowego jej przewrdcenia pozostat na podstawce,
4. Zabezpieczy¢ na miejscu nalezy podreczny sprzet p-poz.,
9. Przed rozpoczeciem Swiecowiska komendant obozu wyznacza osobe odpowiedzialng za pilnowanie ptongcych
Swiec.

lIl ZABRONIONE JEST:
1. wykonywanie czynnosci, ktére mogq spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnienie w ewakuacii
lub w prowadzeniu dziatan ratowniczych, w szczegolnosci:
a) zamykanie wyj$¢ z namiotow, w ktérych przebywaja ludzie, w sposéb uniemozliwiajacy szybkie
otwarcie i opuszczenie namiotéw (stosowanie tzw. "suptéw", kiodek w zamkach itp.),
b) umieszczanie przedmiotow przed wyjsciami z namiotow w sposéb utrudniajgcy ich sprawne
opuszczenie i ewakuacje,
Cc) ograniczanie dostepu do:




Obowigzuje od dnia 1 maja 2020r.
- podrecznego sprzetu gasniczego,
- punktow poboru wody do celéw przeciwpozarowych (np. hydrantow zewnetrznych, stanowisk
postojowych przy zbiornikach z wodg do celéw przeciwpozarowych),
- punktéw ,odciecia” mediow (np. gtdwnego wytacznika pradu, kurkow/zaworéw gazowych),
d) uzywanie otwartego ognia i stosowanie innych zrddet zaptonu/ciepta w sposdb mogacy przyczynic sie
do powstania pozaru,
e) uzywanie otwartego ognia w namiotach mieszkalnych w tym palenia $wiec, lamp naftowych itp.
f) uzytkowanie urzadzen gazowych i agregatow pradotwdrczych, przechowywanie butli i pojemnikow na
gaz,
g) wykorzystywanie sprzetu p.poz do innych celow niz zwalczanie zagrozenia pozarowego.

IV POZOSTALE USTALENIA:

1.

2.

Za nadzor nad postepowaniem uczestnikow i kadry obozu z ogniem odpowiedzialny jest komendant obozu, ktory
jest zobowigzany do szczegdlnego dbania o bezpieczenstwo przeciwpozarowe.

Kazdy uczestnik obozu powinien zostaC przeszkolony w postugiwaniu si¢ podrecznym sprzetem
przeciwpozarowym i poinformowany o zasadach ewakuacji na wypadek pozaru zgodnie z ,Instrukcjg
postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia na terenie Harcerskiej Bazy
Obozowej w Czernicy’.

Nalezy przetwiczy¢ przebieg alarméw ewakuacyjnych. Cwiczenia nalezy przeprowadzi¢ zaréwno w porze
dziennej, jak i nocne;.

Konserwator Bazy lub osoba wyznaczona przez Komendanta raz na 3 dni wykonuje przeglad i sprawdza stan
techniczny punktdéw p.poz i ich wyposazenia oraz pozostatych gasnic na terenie bazy.

Konserwator lub osoba wyznaczona przez Komendanta raz na 3 dni wykonuje przeglad i sprawdza warunki na
wyznaczonych miejscach ogniskowych w tym stan zgromadzonego drzewa na potrzeby ogniska.

Namioty powinno sie rozmieszcza¢ w sposob zapewniajacy ich uzytkownikom bezpieczne opuszczenie i
przemieszczenie sie do miejsca zbidrki do ewakuacji oraz ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ pozaru na terenie
obozu, w tym pomiedzy namiotami. W szczegdlnosci wymagane jest zachowanie co najmniej: 2 m wolnej
przestrzeni przed wyjéciami z namiotow, skad mozliwe bedzie dalsze przemieszczanie sie do miejsca zbiorki do
ewakuacji (patrz rowniez pkt 3

Zobowigzuje sie wszystkich uczestnikow obozu i kadre do natychmiastowego meldowania w Komendzie
Zgrupowania o0 zauwazonych (nawet najmniejszych) pozarach i sytuacjach grozacych wybuchem pozaru.
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3. Regulamin stuzby wartowniczej

Stuzba wartownicza ma zapewni¢ wszystkim uczestnikom obozu spokdj i bezpieczenstwo. Petnig jg uczestnicy
obozu, wymienieni w wykazie wart zatwierdzonym przez komendanta obozu i wywieszonym na tablicy obozu.
Codziennie w wykazie wart komendant wyznacza instruktora stuzbowego, odpowiedzialnego za przygotowanie i
przebieg warty. Wartg kieruje bezposrednio dowddca warty wyznaczany codziennie rozkazem (decyzjg) komendanta
obozu.

Dwuosobowe warty nocne, ze zmianami co dwie godziny kazda, czuwajg od ogtoszenia ciszy nocnej do pobudki.
Kwestia pilnowania obozu w godzinach od pobudki do ciszy nocnej pozostawiona jest do uregulowania przez
komendanta obozu.

Szczegotowe zasady ustawienia i petienia wart okresla komendant kazdego obozu.

Do obowigzkow wartownika nalezy:

- stata czujna obserwacja stuchem i wzrokiem na wyznaczonym posterunku, dokonywanie obchoddw po terenie
wskazanym przez instruktora stuzbowego.

- zatrzymywanie 0s6b nie bedacych cztonkami obozu i niezwtoczne powiadomienie o tym instruktora stuzbowego
lub komendanta obozu.

- niezwloczne powiadomienie instruktora stuzbowego lub komendanta obozu o zauwazeniu czego$ podejrzanego
w poblizu obozu (pozar, kradziez, itp.).

- budzenie w ustalonym czasie kadry obozu.

W soboty i niedziele, Komendant Zgrupowania moze powota¢ stuzbe wartowniczg przy gtéwnej bramie zgrupowania
w godzinach 8.00 - 20.00. Petnig jg uczestnicy poszczegdlnych obozéw, wymienieni w wykazie wart zatwierdzonym
przez Komendanta Zgrupowania. W wykazie wart Komendant Zgrupowania wyznacza dowodce warty,
odpowiedzialnego za przygotowanie i kierowanie przebiegiem warty. Stuzbe wartowniczg przy bramie zgrupowania
petni co najmniej 2 wartownikow. Rozktad i organizacije stuzby wartownikow oraz grafik wart poszczegoinych obozéw
wyznacza Komendant Zgrupowania.

Pamigtaj, Ze od twojej rzetelnosci, sprytu i sumienno$ci zalezy spokdj i bezpieczenstwo cafego obozu.

4. Regulamin stuzby porzadkowej

Obowigzki zastepu porzadkowo-kuchennego:
1. 15 minut przed positkiem roznoszenie napoi, dodatkéw do chleba (masta, warzyw, przypraw), zupy, suréwek
oraz ziemniakow na wszystkie stoly oraz zbieranie pustych naczyn po nich (dotyczy kazdej tury positkow).
2. Doktadne i czeste mycie stotow i krzeset, przede wszystkim po kazdej turze.
Pomoc w podawaniu naczyn na zmywak i $cigganie resztek z talerzy.
4. Utrzymanie czysto$ci:
- wokot budynku kuchenno-sanitarnego
- wokot kontenera na $mieci
- W myjni sanitarnej z zimng wodg,
Pomoc w myciu i przygotowaniu warzyw na positki.
Petnigcym stuzbe porzadkowg nie wolno bra¢ udziatu w bezpo$rednim przygotowaniu positkow
Zastepowi stuzby porzadkowej nie wolno roznosi¢ potmiskéw z wedlinami i nabiatem.
Po kazdym positku zastep przygotowuje (sprzata) stotéwke na: przede wszystkim zamiata podtoge i myje ja.
Sprzatanie toalet na stotéwce oraz latryny przy namiocie $wietlicowym w okolicy starej kuchni.
0. Wyrzucanie $mieci z kuchni oraz myjni z zimng wodg na koniec dnia do kontenera zgodnie z obowigzujacymi
zasadami segregacji Smieci.

w
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Podstawowym miejscem petnienia stuzby porzadkowej jest teren zaplecza kuchennego i stotowki. W trakcie stuzby
kilkakrotnie w ciggu dnia petnigcy stuzbe majg w obowigzku przejrze¢ i wysprzatac, jesli zaistnieje taka potrzeba
pozostate miejsca, za ktdre odpowiadaja.

Zastep stuzbowy pracuje w taki sposob i w takich godzinach, aby zapewni¢ realizacje powyzszych zadan.
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Grafik stuzb w aplikacji kalendarza google petionych przez poszczegdine obozy prowadzi i zatwierdza Zastepca
Komendanta Zgrupowania lub Kwatermistrz.
Zastep porzadkowy podlega bezposrednio Instruktorowi Stuzbowemu wyznaczonemu przez Komendanta Obozu, z
ktérego pochodzi zastep, a wyznaczony Instruktor Stuzbowy w zakresie stuzby porzadkowej podlega Zastepcy
Komendanta Zgrupowania lub kwatermistrzowi ktéremu zgtasza wszelkie problemy. Przekazanie stuzby porzadkowe;
odbywa sie codziennie w uzgodnionej godzinie w obecnosci Instruktoréw Stuzbowych (zdajacego i przejmujacego)
oraz Zastepcy Komendanta Zgrupowania. Instruktor Stuzbowy (przejmujacy) ustala z Szefowg Kuchni szczegdty
pracy w kuchni.

Wstep na teren kuchni innym osobom poza personelem kuchennym, Komendantem Zgrupowania,
Kwatermistrzem i osobami przez wyznaczonymi nich jest zabroniony.

5. Regulamin korzystania z miejsc ogélnodostepnych

1. Z miejsc ogolnodostepnych takich jak miejsca ogniskowe, namiot $wietlicowy, plac apelowy (boisko),
stotowka, wszyscy korzystajg na rownych zasadach. Kazdy zobowigzany jest zostawi¢ po sobie miejsce w
niepogorszonym stanie oraz ogdlny porzadek.

2. Korzystanie z miejsc ogolnodostepnych odbywa sie po dokonaniu rezerwacji w aplikacji kalendarze google.

3. Zmiejsc ogdinodostepnych nalezy korzysta¢ w takich sposdb, aby nie zaktdcaé dziatania innych czesci bazy,
a takze nie przeszkadza¢ innym obozom.

4. Zasady korzystania z prysznicy:

a. Kapiel pod prysznicami odbywa sie w blokach 15 minutowych. W kazdym bloku kapie si¢ 7 0séb w cze$ci
damskiej oraz 7 0s6b w czesci meskiej.
b. Po zakonczonym prysznicu nalezy $ciggaczka $ciaggna¢ wode do kratki oraz jg oczyscic.
5. Toalety otwarte sg w godzinach 7.00-22.00, po tych godzinach nalezy korzysta¢ z latryn przy obozowych.

6. Regulamin Harcerskiego Osrodka Wodnego w Czernicy

1. Przez Harcerski Osrodek Wodny rozumie si¢ Hangar, teren Portu oraz Keje.
2. Wyjscie kazdej jednostki ptywajacej, bedacej w zasobie HOW Czernica, wymaga zgody Kapitana Portu,
Bosmana lub Komendanta Zgrupowania.
3. Osobami funkcyjnymi portu sa;
- kapitan portu,
- bosman portu.
- ratownik wodny.

4. Szczegdtowy zakres obowigzkdw wyzej wymienionych osdb funkcyjnych okresla sie w dokumencie pt. "Zakres

obowigzkow", pozostajacy w dokumentach Komendy Zgrupowania.

5. W porcie HOW Czernica znajduje sie Ksigzka Ptywan, w ktorej sternicy kazdej jednostki ptywajacej wpisujq

chronologicznie - wszystkie wyjscia i wejscia jednostek ptywajacych, z i do Portu (w tym kajakdow).
Kazdy sternik jednostki wpisuje wtasnorecznie:
- nazwe i nr rej. prowadzonej jednostki,
- nazwiska i imiona sternika i zatogi,
- ich uprawnienia zeglarskie oraz numery uprawnien (dla fodzi wiostowych i kajakéw numery
dowoddw osobistych)
- godzine wyjécia i powrotu jednostki.

6. Komendant obozu zeglarskiego, KWZ, Kapitan Portu i Ratownik wodny $cisle wspétdziatajac ze soba, uzgadniajg
wszelkie przedsiewziecia szkoleniowo-wychowawcze, programowe, dyscyplinarne, techniczne i wszelkie inne, wg
biezacych potrzeb oraz wynikajace z decyzji Komendy Zgrupowania.

7. Hangar, warsztat wraz ze sprzetem warsztatowym oraz sprzet wodny bedacy w zasobie HOW pozostaje pod
opiekq Kapitana Portu lub innej wyznaczonej przez KH ZHP Gdynia osoby.

8. Obowigzuje Scisty zakaz ptywania wszystkich jednostek ptywajacych HOW (ptywanie lokalne oraz na trasach
rejsdw $rodlagdowych) oraz goszczacych w porcie po zachodzie Stoica do $witu nastepnego dnia.
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9. Przed rozpoczeciem obozu Zzeglarskiego ustala sie z Kapitanem Portu zasady korzystania z PO (punktu
obserwacyjnego), wzywania pomocy oraz asekuracji i bezpieczerstwa ptywan.
UWAGA! ze wzgledu na obowigzujaca na Jeziorze Dybrzk strefe ciszy, uzywanie fodzi o napedzie silnikowym jest
dozwolone wytgcznie w celach ratowniczych.
10. Zabrania sie kapieli: z todzi, na obszarze wod portowych (w tym réwniez skokéw z pomostu do wody). Zakaz
ten obowigzuje wszystkich uczestnikow obozow w tym kadry instruktorskiej, posiadaczy "zottych czepkow", oraz
ratownikow wodnych.

11. Zabrania sie wstepu na teren portu - zakaz nie dotyczy uczestnikow i kadry obozu  Zeglarskiego oraz
komendy zgrupowania. Terminy i zasady udostepnienia portu dla 0sOb spoza obozow zeglarskich ustala
Komendant Zgrupowania.

12. Obowigzuje kategoryczny zakaz wstepu do hangaru — nie dotyczy Kapitana Portu oraz Bosmana lub 0séb przez
nich upowaznionych.
13. Na pomostach portowych moga przebywac wytgcznie:
- obsady jednostek ptywajgcych,
- stuzba portowa,
- wizytatorzy,
- kadra instruktorska obozu zeglarskiego,
- cztonkowie Komendy Zgrupowania,
- obsada PO.
13. Codziennemu zabezpieczeniu w hangarze na noc podlega: silnik, zagle, liny, wiosta, pagaje, sprzet ratowniczy
(kota, pasy ratunkowe, kamizelki asekuracyjne), oraz dzwon portowy.
14. Za uszkodzenia lub zaginiecie pozostawionego na jednostkach sprzetu odpowiada materialnie zatoga wraz z
prowadzacym.
15. Zabrania sie niszczenia wszelkiego znajdujgcego sie na wyposazeniu HOW sprzetu.
16. Zabrania sie wstepu na keje dzieciom ponizej 12 roku zycia bez opieki osoby petnoletnie;.
1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow obozu zeglarskiego jak rowniez osoby czasowo
przebywajace na terenie obozu zeglarskiego i portu HOW.
2. Fakt zapoznania wszystkich uczestnikow obozdw Zeglarskich z wszystkimi dokumentami, komendanci obozow i
KWZ potwierdzajg wtasnorecznym podpisem.
3. Wszelkie zajecia odbywajace sie na terenie HOW w Czernicy musza by¢ przeprowadzane na sprzecie, ktdry jest
w petni sprawny.
4.  Wszelkie ptywania odbywajg sie w srodkach ratunkowych lub asekuracyjnych.

7. Regulamin Punktu Obserwacyjnego Harcerskiego Osrodka Wodnego w Czernicy

1. Stuzba na PO trwa przez caly czas ptywan jednostek HOW Czernica i obozéw stacjonujgcych w HBO Czernica, i
petni jg kazdorazowo dwoch wachtowych.
2. Bezposrednim przetozonym wachty na PO jest Kapitan Portu. Grafik wacht ustala Kapitan Portu w porozumieniu
ze wszystkimi KWZ obozéw.
3. 3. Wachte na PO zdaje sie codziennie po zakoniczeniu wszystkich ptywan, w obecnosci Kapitana Portu lub
Bosmana, ktory zwalnia ustepujaca wachte po stwierdzeniu:
- petnego klaru portowego jednostek ptywajgcych
- zdaniu kompletu kot ratunkowych i rzutek
- prawidtowos$ci wpisow w ksigzce ptywan
- zdaniu do depozytu ksigzki ptywan i dzwonu portowego
- usunieciu wskazanych brakéw i niedociggniec.
4. Do obowigzkow wachty PO nalezy:
- petnienie stuzby obserwacyjnej
- ogtaszanie alarmow
- czuwanie nad bezpieczenstwem jednostek ptywajacych pozostajacych w basenie portowym
- dbato$¢ o klar i gotowo$¢ uzycia todzi ratunkowe;
- ochrona mienia w rejonie portu



Obowigzuje od dnia 1 maja 2020r.
- dbato$¢ o czystos¢ i porzadek w porcie
- pomaganie jachtom w manewrach portowych (odejscia i podejscia do pomostu)
- wykonywanie polecen Kapitana i Bosmana Portu.
5. Wachtowi musza w kazdej chwili zna¢ miejsce pobytu Kapitana Portu, Bosmana Portu i Ratownika wodnego oraz
niezwtocznie informowac¢ Kapitana Portu lub Bosmana, lub Ratownika WOPR o zaistniatych zagrozeniach na
obserwowanym akwenie
6. Wachtowym kategorycznie zabrania si¢ opuszczania PO bez zgody Kapitana Portu lub Bosmana Portu.
7. Akweny zeglugowe i szkoleniowe okreslajq linie miedzy nastepujacymi brzegowymi punktami orientacyjnymi:
- akwen "A" - od wejScia na jezioro DYBRZK z kierunku DRZEWICZA (tzw. dysza), konczacy sie
przed nastepng "dyszg" w kierunku na MECIKAL
- akwen "B" - ciag dalszy jeziora DYBRZK od "dyszy" po DRZEWICZ wiacznie
- akwen "C" - po przejsciu "dyszy", do MECIKALU (do mostu)
- akwen "D" - wszystkie inne akweny na trasach ptywan po wodach Pojezierza Kaszubskiego.
8. Zasady sygnalizacji dla Punktu Obserwacyjnego i zatog:
W przypadku wywrdcenia si¢ jednostki ptywajacej, obsada. PO alarmuje dzwone m:
- cykl pojedynczych uderzen w dzwon,
- 5 sekund przerwy,
- cykl pojedynczych uderzen w dzwon (powtarza do skutku) tj. do momentu podjecia akc;i
ratownicze;j.
Wzywanie wszystkich jednostek ptywajacych do portu:
- 5 podwajnych uderzen w dzwon,
- 10 sekund przerwy,
- 5 podwaojnych uderzen w dzwon,
- 10 sekund przerwy do skutku, tj. do stwierdzenia - wejScia wszystkich jednostek
ptywajacych na kurs do portu HOW.
- podniesienie czerwonej banderki na top masztu punktu obserwacyjnego.
Wzywanie pomocy przez jednostki ptywajace:
- stanie jednostki w dryfie z opuszczonymi zaglami,
- podnoszenie i opuszczanie grota lub foka,
- podniesienie do topu masztu kota ratunkowego lub pasa ratunkowego,
- stojacy twarzg do PO wykonuje potkuliste ruchy rekoma (géra-dot).
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8. Zasady zwiedzania i korzystania z Parku Narodowego ,,Bory Tucholskie”

1.0bszar Parku Narodowego ,Bory Tucholskie” udostepniony jest w celach

naukowych, edukacyjnych, kulturowych i rekreacyjnych.

2.Za wstep ikorzystanie zwaloréw przyrodniczych Parku pobierane sg optaty

w formie biletéw. Optaty nalezy uiszcza¢ w wyznaczonych punktach.

3.Park mozna zwiedzac¢ od $witu do zmierzchu bez wzgledu na pore roku, wytgcznie

po oznakowanych szlakach turystycznych iSciezkach dydaktycznych, pieszo,

rowerem i na nartach biegowych

4 Na terenie Parku zabrania sie:

e chwytania lub zabijania dziko wystepujacych zwierzat, niszczenia nor, gniazd;

e zbioru dziko wystepujacych roslin i grzybow oraz ich czesci;

e pozyskiwania, niszczenia lub umysinego uszkadzania roslin oraz grzybow;

e palenia ognisk, uzytkowania otwartego ognia i zrodet Swiatta o otwartym ptomieniu;

e zaktocania ciszy;

e palenia wyrobdw tytoniowych z wyjatkiem cumowiska fodzi wedkarskich i parkingow;

e Uzywania fodzi motorowych i innego sprzetu ptywajacego;

e uprawiania sportow wodnych i motorowych, ptywania i zeglowania;

e prowadzenia dziatalno$ci wytworczej, handlowej;

e biwakowania;

e kapieli i eksploracji zbiornikow wodnych;

e ruchu pojazdow poza drogami publicznymi;

e jazdy konnej wierzchem poza drogami publicznymi;

e wprowadzania psow.

5.Dopuszcza sie zbidr jagdd i grzybdw jadalnych nie objetych ochrona gatunkowa,

w okresie od 1 czerwca do 31 pazdziernika, poza obszarami ochrony $cistej, ostoi

zwierzat i upraw leSnych do 4 m wysokosci.

6.Pisemnej zgody Dyrektora Parku wymaga:

e prowadzenie badarn naukowych;

e organizowanie imprez rekreacyjno-sportowch;
e przebywanie poza szlakami w celach innych niz zbieractwo runa lesnego i wedkarstwo.

7. Wedkowanie na udostepnionych jeziorach moze odbywac sie wytacznie na podstawie licencji wydanej przez
Dyrektora Parku.

8. Przewodnikiem po terenie Parku moze by¢ wytacznie osoba, ktora posiada uprawnienia przewodnika
terenowego w rozumieniu art. 21 ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych
(grupa nie moze przekroczy¢ 30 0sdb).

9. W zwigzku z wykonywaniem czynno$ci stuzbowych pracownicy Stuzby Parku majg prawo do kontrolowania
0s6b znajdujacych sie na terenie Parku oraz sprawdzania zezwolen, licencji i biletow wstepu.

10. W przypadku zagrozen przyrodniczych lub prowadzenia zadan ochronnych wszystkie formy udostepnienia
Parku mogg by¢ czasowo zwieszone.

Informujemy réwniez, ze w przypadku wystapienia ztych warunkdw pogodowych (silny wiatr, burza, silny deszcz itp.),
przebywanie na terenach le$nych Parku Narodowego "Bory Tucholskie" jest niewskazane, z uwagi na zagrozenie
zdrowia i zycia odwiedzajacych.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody art. 12, 15 (Dz. U. Nr 92 poz. 880 ze zm.
Dz.U.z 2011 r. Nr 224, poz. 1337) , Rozporzadzenie MS w sprawie ustanowienia PO dla PNBT z 15 grudnia 2008 r.
(Dz. U. Nr 230, poz. 1545), Zarzadzenie Dyrektora nr 15/08 (w zwigzku z Zarzadzeniami nr 9/05 i 9/06)
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9. Regulamin dla przebywajacych na terenie Zaborskiego Parku Krajobrazowego

Na terenie Zaborskiego Parku Krajobrazowego wprowadza sie nastepujace zakazy:

1) budowy lub rozbudowy obiektéw budowlanych, linii komunikacyjnych, urzadzen i instalacji w odlegto$ci mniejsze;
niz 100,0 m od linii brzegowych rzek i jezior z wytaczeniem przypadkéw, gdy w strefie 100,0 m od linii brzegowe;j
przebiega droga udostepniona dla ruchu pojazdéw.

2) budowy obiektéw oraz instalowania urzadzer powodujacych zanieczyszczenie wody, powietrza i gleby,
stanowigcych zrédto nadmiernego i hatasu lub naruszajgcych walory estetyczne krajobrazu,

3) budowy drog, linii telekomunikacyjnych, ciagow cieptowniczych, gazowych bez uwzglednienia wymagan ochrony
krajobrazu,

4) utrudniania swobodnego przejscia wzdtuz brzegéw jezior i rzek,

5) wprowadzania zmian stosunkow wodnych niekorzystnych dla ekosysteméw objetych ochrong oraz zabudowy
technicznej rzek, potokdw i zrodlisk,

6) lokalizowania wysypisk Smieci odpadow z wyjatkiem niezbednych dla miejscowej ludnosci,

7) eksploatacji surowcdw mineralnych z wyjatkiem potrzebnych do zaspokojenia potrzeb lokalnych,

8) dokonywania prac ziemnych naruszajacych w sposob trwaty rzezbe terenu i prowadzenia czynno$ci powodujacych
wzmozenie procesow erozyjnych,

9) niszczenia pozostatosci naturalnych ekosystemow, w tym torfowisk, trzcinowisk, zadrzewien, zakrzaczen
$rodpolnych, $rodtakowych i przydroznych,

10) uzywania w celach turystycznych i sportowych pojazddw z silnikami spalinowymi poza drogami udostepnionymi,
11) dojezdzania do brzegdw jezior i rzek na odlegto$¢ mniejszg niz 20,0 m, pojazdami silnikowymi oraz innymi,
mogacymi stwarza¢ zagrozenie dla Srodowiska; zakaz nie dotyczy wiascicieli, zarzadcow i posiadaczy terenow
przylegajacych do jezior i rzek oraz stuzb kontrolnych w czasie wykonywania czynno$ci stuzbowych (stuzby kontrolne
to: Policja Panstwowa, Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska, Paristwowa Straz Rybacka, Inspektorzy
Ochrony Srodowiska Urzedu Wojewddzkiego, Wojewddzki Konserwator Przyrody, Stuzby Parkéw Krajobrazowych),
12) poruszania sie todziami o napedzie motorowym po jeziorach i rzekach w celach turystycznych i sportowych (zakaz
nie dotyczy Jeziora Charzykowskiego),

13) biwakowania poza miejscami wyznaczonymi,

14) zaktdcania ciszy,

15) poruszania sie pojazdami, o napedzie motorowym po zamarznigtych akwenach.

W przypadkach szczegoinie uzasadnionych, na wniosek organu administracji samorzadowej zaopiniowany przez
Dyrektora Parku, Wojewoda Bydgoski moze wyrazi¢ zgode na odstepstwa od zakazéw wymienionych w punkcie 1.

Wykonanie rozporzadzenia zleca si¢ Dyrektorowi Zaborskiego Parku Krajobrazowego, Wojewodzkiemu
Konserwatorowi Przyrody oraz Dyrektorom Wydziatéw: Ochrony Srodowiska, Rozwoju Regionalnego i Skarbu
Panstwa, Organizacji i Nadzoru Urzedu Wojewddzkiego w Bydgoszczy.

Dziennik Urzedowy Wojewddztwa Bydgoskiego Nr 54 Poz. 253, z dnia 11.09.1998r.
Wojewoda Bydgoski, Teresa Piotrowska
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10. Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia na terenie
Harcerskiej Bazy Obozowej w Czernicy

l. Alarmowanie wewnetrzne
Kazdy, kto zauwazy nawet najmniejszy pozar lub uzyskat informacije o pozarze czy innej sytuacji stwarzajacej zagrozenie zycia
i zdrowia (np. powddz, gwattowna burza, nawatnica itp.) zobowigzany jest zachowac spokoj i nie dopuszczajac do paniki
natychmiast alarmowac:
o 0soby znajdujace sie w strefie zagrozone; i jej sasiedztwie np. poprzez uzycie syreny alarmowej, ktéra znajduje sie w
hangarze Zeglarskim oraz na placu apelowym
o Panstwowa Straz Pozarng (tel. 112 LUB 998),
e Komendanta Zgrupowania lub jego zastepce, lub Gospodarza Bazy osobiscie na terenie bazy lub ewentualnie
telefonicznie

Ustalonym sygnatem alarmowym jest ciggly sygnat syreny trwajacy 5 sekund powtérzony 3 krotnie z jednosekundowg
przerwa.

W przypadku informacji uzyskanej z zewnatrz o zblizajacym sie zagrozeniu np. od jednostek stuzb ratunkowych lub w przypadku
powziecia informacji 0 rozpoznanym zagrozeniu na bazie do alarmowania zobowigzany jest Komendant Zgrupowania lub jego
zastepca.

Il. Alarmowanie stuzb ratowniczych:
e nr998 Straz Pozarna, Fire Brigade, Feuewehr
o nr 999 Pogotowie Ratunkowe, Emergency Doctor, Arztenotdienst
o nr 997 Pogotowie Policji, Police, Polizei
o nr 112 CPR (Centrum Powiadamiania Ratunkowego)

Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze Stuzbami Ratowniczymi (Strazg Pozarng) nalezy podac :
- adres: Harcerska Baza Obozowa w Czernicy (gmina Brusy)

- co sie pali lub podaé okolicznosci innego zdarzenia

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

- dane personalne oraz nr telefonu, z ktérego sie dzwoni.

UWAGA: N,ALEZ'Y ODLOZYC SLUCHAWKE DOPIERO PO OTRZYMANIU POTWIERDZENIA PRZYJECIA ZGLOSZENIA,
ODCZEKAC CHWILE PRZY TELEFONIE NA EWENTUALNE SPRAWDZENIE.

Za powiadomienie odpowiednich stuzb ratowniczych odpowiedzialny jest Komendant Zgrupowania lub jego zastepca lub pierwsza osoba,
ktéra zauwazy wystepujace zagrozenie.

lIl. Akcja ratowniczo-gasnicza

Réwnoczes$nie z alarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru za pomocg podrecznego sprzetu
gasniczego znajdujacego sie w poblizu (np. gasnice, piasek, koce gasnicze). W przypadku innego zagrozenia np. powddz,
gwaltowna burza, nawatnica itp. w ktérym nie jesteSmy w stanie powstrzymac jego skutkéw nalezy przystgpic do
natychmiastowej ewakuacji.

1. Do czasu przybycia Jednostek Ratowniczo-Gasniczych PSP, kierownictwo akcjg obejmuje Komendant Zgrupowania lub
jego Zastepca, a w razie ich nieobecnosci - osoba dorosta najbardziej energiczna i opanowana.
2. Kazda ww. osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamigtac ze:
e w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia, ewakuacje ludzi a nastepnie ewakuacje
mienia,
o nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego — gtdwny wytacznik pradu.
UWAGA: NIE WOLNO GASIC WODA JAK | ROWNIEZ GASNICA PIANOWA INSTALACJI | URZADZEN
ELEKTRYCZNYCH BEDACYCH POD NAPIECIEM.
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o nalezy usung¢ z zasiegu ognia wszelkie materialy palne, a w szczegélno$ci butle z gazami palnymi, naczynia z ptynami

tatwopalnymi,

o nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktorych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza
sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,

o nalezy przestrzegaC w czasie gaszenia zasad bezpieczenstwa. Otwierajac drzwi do pomieszczen w ktorych powstat
pozar nalezy zachowac szczegoing ostrozno$¢ (ognie zgace). Wskazane jest schowanie si¢ za Sciang od strony klamki
w drzwiach lub otwieranie zza drzwi,

e wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczy¢ ilo$¢ wdychanych produktow
spalania. Poruszac sie w pozycji pochylonej, jak najblizej podtogi i zastaniac usta, np. wilgotng chustka, po przyjezdzie
jednostki strazy pozarnej do pozaru udzieli¢ niezbednych informacji i podporzadkowaé sie decyzji Kierujgcego
Dziataniami Ratowniczymi w zakresie dziatalno$ci ratowniczo — gasniczej.

UWAGA: NALEZY PAMIETAC O ZASADACH BEZPIECZENSTWA PRZY UZYCIU GASNIC!

UWAGA: NIE RYZYKUJ ZYCIA DLA RATOWANIA MIENIA!

IV. Ewakuacja

Z chwilg powstania pozaru lub innej sytuaciji stwarzajacej zagrozenie zycia i zdrowia (np. powddz, gwattowna burza, nawatnica
itp.), po zaalarmowaniu i podjeciu dziatan ratowniczo-gasniczych nalezy niezwtocznie skierowaé sie do punktu zbiorki, ktory
znajduje sie na placu apelowym. Droga ewakuacji do punktu zbiorki dla poszczegdlnych podobozéw okreslona jest na
zatgczonym planie. Pierwszego dnia obozu niezwtocznie Komendanci podobozéw sg zobowigzani do zapoznania uczestnikow
i kadry z wyznaczonymi drogami ewakuaciji i niniejszg instrukcja.

Osobg wyznaczong do przeprowadzenia ewakuacji jest Komendant Zgrupowania lub jego zastepca LUB KWATERMISTRZ.
Osobami odpowiedzialnymi za ewakuacje podobozéw (stref) sg komendanci podobozu (do wyznaczonego miejsca zbiérki).
Komendanci sg zobowigzani do wyznaczenia instruktorow wspierajacych ewakuacje, ktdrzy beda przydzieleni i odpowiedzialni
za ewakuacje maksymalnie 21 os6b lub maksymalnie 3 namiotow.

Na miejscu zbidrki, komendanci podobozéw zobowigzani sg przeliczy¢é zebrane osoby ze swoich podobozéw. W przypadku
stwierdzenia nieobecno$ci jakiej$ osoby komendanci podobozéw sg zobowigzaniu powiadomi¢ o tym fakcie Komendanta
Zgrupowania lub osobe kierujacg akcjg ratowniczo-gasnicza,.

W przypadku koniecznoéci nalezy $cile wykonywaé polecenia stuzb ratowniczo-gasniczych biorgcych udziat w akcji.

UWAGA : PODCZAS EWAKUACJI NIE WYWOLUJ PANIKI; OPANUJ STRACH I LEK, A PO WYJSCIU NA ZEWNATRZ
BUDYNKU STAN W BEZPIECZNYM MIEJSCU.
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Przyjatem do wiadomosci

"Reqgulamin Zgrupowania Obozéw w Harcerskiej Bazie Obozowej Hufca ZHP Gdynia w Czernicy"
i zobowiazuije sie do stosowania zawartych w nim postanowien:




